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PEINEH3 U A

Ha AMCepTalMOHEeH TPy 3a npunobusaHe Ha
o6pa3soBaTeiHa U HAyYHa CTENeH , AOKTOp”
Tema Ha AucepTANMOHHHSA TPYH: ,.Busyanuszupana MeToauka 3a Ha4aIHO
obydeHune no KoHeH crnopt”
ABTOp Ha AucepTanHOHHHUs TPYA: 1. ac. FOpu luneB Brnes
Hayuen puxoBoauTen: nou. Msan bopucos AukakaHoB, TH
Penensent: npodecop Jumursp Tanes Kaiikos, 1x

n. ac. YOpu [luneB BoneB e ponen mpe3 1960 romuma. IIpe3 1985 r.
3apppiiBa HCA ,,B. Jlecku” (BU®D ,,I". Jumutpos”). [Ipe3 nepuona ot 1988 r.
no 2012 r. 3apspiiBa OceM CHAMHCKH KBATH(QHUKAMOHHH KypCcOBE IO KOHEH
cropt BB ®panuud, 'epmanus, Uranud, Ilseiiuapus, benapyc u PympHuA.
busn e cecresates 1o KOHEH CHOPT, NeYenut e npu3osu mecta. ['11. ac. Boies e
MaKCTOp Ha CIOpTa U TPEeHBOP MO KOHeH cnopt. [Ipencenaren e Ha chamiickaTa
u Tpenbopckata komucus npu BDPKC, unen nHa YC. Ilpemomasaren (T
acuctenT) € B HCA ,,B. JleBck1” 110 KOHEH CHIOPT.

I'm. ac. IOpu BwneB e 3aumcieH Ha AokTtopaHTtypa npe3 2011 r. u
otuucieH npe3 2014 r. Ha 26.06.2014 roa. eqHOKpaTHO NMOJCUICHHUAT Hay4deH
KOJIEruyM Ha Katefipa ,,TeXHUUYECKH U JieJeHu CropToBe” MpoBex/a 3acenaHue,
Ha KOETO JAOKTOPAHTHT NpENCTaBs U YCHEIIHO 3allWTaBa AUCEPTALHUOHHHS CH
Tpyd. Toil e pomycHar no oduManHa 3aliuTa Ipel HAyYyHO IKYpH.

IIpennokeHUAT 3a pelUeH3WpaHe JOUCEPTAlMOHEH TpyX Ha TeMma
,DBH3yajlHa METOAMKA 3a Ha4aJlHO OOy4eHHe MO KOHEH CIOPT” € CHCTaBEH B
obemM ot 160 ctpanuiiy, 53 tabiuiiy, 15 purypu u 6ubauorpagcka cipabka oT
90 m3TOuHHWKa, OT KOMTO 31 Ha kxupwmna, 37 Ha JaTUHUIA U 22 MHTEPHET
crpannuy. M3cnenosarenckara pabora Ha ri1. ac. BbiieB mo ychBBpLIEHCTBaHE
MeTOAMKAaTa 3a HayaJlHOTO OOydeHHe IO KOHEH CHOPT CBC CHBPEMEHHH
BHCOKOHAJICXKAHH BHU3yaJIHH MeTONM € oDeMHa, a pasriefaHuTe NnpodiemMu B
JNUCEPTAalMOHHUS TPYA ca MHOTO aKTyallHH M 3HAUUMHU. AKTYaqHOCTTa Ha
HaYYHO-TIPUNTOXKHUTE MPOGTEMH ce ONpeieNis OT HAaBJIM3aHETO Ha HOBH MOJIEpHH
TEXHOJOrMH B OOyYEHHETO, C KOWUTO 3HAYMTENHO ce IIOBHINaBa HEeromara
eQEeKTUBHOCT. 3HAYMMOCTTa HAa H3C/IeABaHUTEe Npobjemu € CBBp3aHa CBC
CH3/1aBaHETO Ha BB3MOXHOCT 3a IMO-ITBJIHOIEHHO OOydYeHue Mo KOHEH CIOPT B
IOMAlHN YCJIOBUS M Ha TEepeH C IPWIOXKEHWE Ha AWIMTAIHA TEXHHUKA C
MYJITAMEIUIHA TPE3CHTAIHS.



JlcepTalMOHHUAT TPYA € CTPYKTypupaH B uetupu riasu: 1) [loctanoBka
Ha BBIpoca; 2) Llen, 3agaun, MmeToauka u opranuzanus; 3) Pesynratu u ananmms,
4) UzBoau u mpenopbku. Hakpas Ha Tpyna ca BkiIroueHH OuOnmorpadusTa u
IECT MPUIIOKCHHUS.

[TonoxuTenHa oueHKa cleABa Ja ce JajJe Ha IIbpBaTa TrjaBa Ha
JTUCEPTALIMOHHUS TPY/ ,,JlocTaHOBKa Ha BbIIpoca”, KbJIETO B JJIOTUYECKA BPh3Ka
ce pasriexiaT 4eThupu Bbhpoca: 1) XapakTepucTHKa Ha KOHHHS CHOPT; 2)
BbBeneHne B MeNarornyeckuTe acnekTh Ha oOydenuero; 3) HMHoBaTuBHU
METOJIM M CPEJICTBA 3a ChbBpeMEHHO oOydeHue u 4) O0630p Ha 00y4EHUETO MO
KOHEH CHOPT B CTpaHaTa U 4yxOuHa. Hakpas Ha TeopeTuyHaTa yacT € U3BeJeHa
paboTHaTa xunore3a. KOHHMAT crnopT ce pasriiexaa Karo ocoOeH Bui CIOpT,
KBJETO €374a4bT U KOHAT IPEACTABIISIBAT CJIOXKHA, JUHAMUYHA, JETEPMUHUPAHA
cucreMa. PasriexaaHu ca HAKOM NEAArOrM4ecKd acleKTH Ha KOHHUS CIOPT,
aHAJIM3MpaHU Ca BAXKHHU 32 OOYYEHUETO MO KOHEH CIOPT TEOPUHU 33 YUYEHETO
KaTro ,,Teopus Ha OuxeBuUopusma’, ,KOTHUTMBHA TE€OpHUsS M ,,KOHCTPYKTHBHA
teopust”. OmnpeneneHo MsACTO B pa3pabOTBaHETO HAa aBTOPOBATa KOHIIEHIUSA U
Ch3J]aBaHE Ha BU3yaIM3UMpaHa METOAMKA 32 HAYaJIHO 0OYYEHUE 10 KOHEH CIIOPT
€ pa3KpuMBaHETO Ha HHOBATHBHUM METOAM M CPEACTBA 3a CBBPEMEHHOTO
oOyueHue. MHOBaTHBEH METOJ Ha CHbBPEMEHHOTO OOyY€HHE € BHUPTYaIHOTO
oOyuenue. M3BecTHH ca pa3iMyHU TEXHOJOTMM, KOWUTO C€ M3IOJ3BaT 3a
oOyuenne c¢ UMHTepHeT, 4Ype3 TMpujaraHe Ha ayJuoBU3yaldHa TEXHHUKA.
JIOKTOpaHTBHT MOCOYBA HIECT OCHOBHM BHJIa TE€XHOJOTMHM Ha MPENoJaBaHE U
HauMHAa WM Ha W3MO0JI3BaHE B EJIEKTPOHHOTO OOydeHue: 1) KOMMOIOTBPHO-
0asupaHo oOydeHHe;, 2) KOMIIOThpHO-TMOANOMaramo ooydenue;, 3) Web-
O6azupano oOyuenue; 4) tenekoHdepeHuus, S) Bumeozanucu U 6)
BUJICOTEIICO0yUCHHE.

JIOKTOpaHTBT € HampaBuil 0030p Ha OOyYEHHETO MO KOHEH CIHOpT B
cTpaHara u uyxxOuHa. IlogpoOHO € aHanmM3upal H3BECTHUTE JUTEPATYPHU
U3TOYHUIIM Ha OBArapcku W 4YY>KIECTPAaHHH aBTOpPU. YCTAHOBSBA, Ye
HE3aBUCUMO OT BHMCOKOTO HHMBO Ha METOJUYECKUTE MaTEpHaM ChILECTBYBAT
peauiia HeIOCTaThliM, CBBP3aHU C TEPMHUHOJOTHUATA, METOJ0JIOrHYecKaTa
MOCJICOBATEIHOCT B IMpe/CcTaBsiHe Ha yuyeOHus Marepuan u Ap. Ha 6azarta Ha
TEOPETUYHHUS aHaJIM3 aBTOPHT H3BEXJa pabOTHA XHUIOTE3a, KOSATO € Jo0pe
neduHUpaHa.



[Ipy omeHsiBaHETO HA TEOpeTUYHATa YacT Ha AMCEPTALMOHHUS TPy
OMpeelIeH0 MOXE Ja ce TBbpAM, 4e TI. ac. FOpu BnbieB uma 3anbiOoueHu
3HAHMS MO TeMaTa Ha JUCepTalusATa, TBOPUECKH T'M Mpuiiara 3a U3rpakaaHe Ha
coOCTBeHa KOHLEMIINS 32 YChbBBPIICHCTBaHE HAa HAYAIIHOTO 00y4YeHHE 10 KOHEH
CHOPT Ype3 Ch3JaBaHE Ha BU3yallM3MpaHa METOJUKA 3a 00y4YeHHE U KOHTPOJ Ha
3HAHUATA C TpUJIaraHe Ha JAUTUTAHA TEXHUKA U MYJITHMEIUITHA MPE3eHTALUA.

[TonoxuTenHa oleHKa 3aciy’kaBa W BTOpaTa IjlaBa Ha JUCEPTALUOHHUS
Tpyn — ,.llen, 3agaun, Meroarka U opraHu3anus Ha usciaeaBaHeTo”. [IpaBuitHO
ca ONpeleyeHU I1enTa, 3aJaunTe, OO0EKTa W NpeaMeTa Ha W3CIEABAHETO.
CyOexThT (KOHTUHTEHTHT) Ha H3clie/IBaHe ca 43 OBJrapcku CHElUaTUCTH 10
KOHEH CIOpT (TPEHbOPHU, HHCTPYKTOPH U cheTe3aTenu). [IpunoxkeHa e HaaexxHa
METO/MKA 3a Wu3CIeJBaHE OT IMpoydYBaHE Ha ObJArapckaTa U CBETOBHATA
auTeparypa MNOo TeMara Ha jguceprauusTa. llpunoxkeH € HOB MeTon 3a
MYJITUMEINIHA Tpe3eHTausl Ha HHpopMalusITa ype3 npoaykr ,,Power Point”.
ChbabpKaHMETO HAa HOBAaTa METOAWMKA OT 7 MOAyJla € mpeAacTtaBeHo ot 175
CTPYKTYpHU METOAMYECKU €JMHHULHU, OHATJIEACHU C TEKCTOBO CBABPKAHUE U
¢dorocu 3a npezeHtanus ¢ 793 cnaitna. CbabpKaHUETO Ha MOAYJIUTE BKIIIOYBA!
1) OcHoBHHM TO3HaHUA 3a KoHsA; 2) OtrunexnaHe Ha koHs; 3) ExumnmpoBka B
koHHUS cnopt; 4) OcemnaBane Ha KoHs; 5) HawamHo oOyueHwe mo e3nauva,
6) YnpaxkHeHus 3a pu3udecka v crienuaaIn3upana moAarotroska u 7) Konrposa Ha
MOArOTOBKATA 3a HauyajgHO oOyueHue. [IpunoxkeH € aHKeTeH METO/ U eKCIepTHa
OIIEHKA 3a Ka4eCTBOTO HA pa3paboTkara u edekTa OT ObJACIIOTO BHEAPSIBAHE HA
MYJITUMEIMAHATa TEXHOJIOTHS B Yy4eOHUS mporiec. Bcuuku MOICTPYKTYpU Ha
celeMTe MOJyJia ca OleHeHM 1o mer kpurepus: 1) OOem Ha mpeiiaraHuTe
3Hanus; 2) OIeHKa 3a KavyecTBOTO Ha mpeiaranute 3HaHus; 3) OmeHka 3a
OHarJieisBaHeTo Ha MaTepuaina; 4) OueHka 3a He0OOXOAMMOCTTA U aKTyaTHOCTTa
Ha Matepuana u 5) KommiekcHa oreHka, hopMupaHa oT 0OOOIICHUTE OICHKU
[0 IIbPBUTE YeTUPHU Kputepuu. [Ipunoxkena e 10-cTteneHHa ckaya 3a OLIEHKA C
TOYHOCT /10 €IMH 0asl, KOATO JlaBa Bb3MOXKHOCT J1a c€ pabOTH U C MPOLEHTH.
[Tonyyenute pe3ynratu ca oOpabOTEHHM 4Ype3 BapHAIMOHEH aHalu3, a 3a
BU3YyaJTu3UpaHe Ha OOOOIICHUTE PE3yNTaTh € MPUJIOKEH rpaduyueH aHalu3.
Cp3nazeHure METOOM 3a MYJITHMEIWHHA TMPe3eHTalus, aHKeTeH MOJAeNl u
EKCIIepTHA OIlEHKA KAaKTO M TpaBWJIHATA CTpATErwss Ha W3CJIEIBAHETO Ca
JI0KA3aTeJiCTBO 3a (POpMHUpPAHUTE YMEHHUS Ha JIOKTOpaHTa Jia I[IJIaHupa,
OpraHu3Mpa M MPOBEkKJa EKCIIEPUMEHTAIHO U3CIICIBAHE.



Bucoka onieHka 3aciyskaBa Ja ce Jajie Ha Tperara riasa — ,.Pesyiaratu u
ananu3”. Pa3paboreHa e CTpyKTypaTa U ChIbPKAHHETO HAa BU3YyallM3HpaHaTa
METO/IMKa 3a HayalHO oOydeHue 1o KoHeH cnopT. CTpykTypara Ha
BU3yaIIM3MpaHAaTa METOAMKAa OT CeIeM Moayla € wusrpageHa or 175
METOJUYECKH E€JUHUIIM 3a CHCTEMHU 3aHATHS OT HayaJdlHO HHUBO [0
camoctodTenHa e3ga. CpabpKaHWETO Ha BHU3yalM3UpaHaTa METOJMKA 3a
HavyaHO O0y4yeHHEe MO KOHEH cmopT e mpeactaBeHo Ha CD na 22 ¢aiina,
ceabpxkamm 793 cnaiiga. M3BbpimeHa € orpoMHa TBOpYECKa paboTa, 3a KOETO
NOKTOPaHTBHT 3acily’kaBa BHCOKa OLEHKa. Bucoka oOleHka 3aciyskaBa
METO/IMKaTa 3a KOMILUIEKCEH KOHTPOJ Ha HA4aJIHOTO OOy4EHHE 10 KOHEH CIIOPT,
BKJIIOYBAIIA KOHTPOJ Ha TeopeTHueckaTa, (u3uueckaTa W ClelHai3upaHara
NOATOTOBKAa. TeopeTuyHaTa MOATOTOBKA CE€ OLEHSBA C IMHCMEH TECT OT 23
BBIIPOCA, pa3peesicHu B neT BapuaHTa. dusnyeckaTa MoJAroToBKa ce OlEHsBA
MOCPEJICTBOM TPH T€CTA — ABJIOOUNHA HA HAKIIOHA, TIaaKo Osrane 30Mm c ety
CTapT’ | IBIBI CKOK OT MACTO. Crernuanu3upaHara NOArOTOBKA CE OILICHSBA 3a
Tpu eTamna (HMBa) Ha MOATOoTOBKaTa. Ha 0a3ara Ha OICHKUTE OT TeOpeTHUYECKaTa,
¢usznueckaTa W CleNUaIM3UpaHaTa TOJTOTOBKA C€ OIEHABAa KOMILJIEKCHATA
noAroToBka. Hakpass Ha aHanuTUYHATA 4YacT C€ MPaBH EKCIEPTHA OLEHKA Ha
BU3YyaJu3MpaHaTa METOJIMKa 3a HadaJHO o0ydeHue mo KoHeH cmopT. [ ac.
BoiieB € n3paboTui npaBuiiHa CTpATETUs 32 UHTEPIIPETAlUs Ha PE3yITaTUTE OT
M3CIIEIBAHETO, pelllaBa 3aJayuTe, MOCTHra IeliTa M JOoKa3Ba pabdoTHaTa
XUIOTE34a, 33 KOETO 3acily’kaBa BUCOKA OLIEHKA.

YeTBbpTaTa riiaBa BKJIIOYBA U3BOJIUTE U MPEMOPHKUTE, KOUTO MPABUITHO Ca
bopmynupaHu.

[To Temara Ha nucepTanuaTa ca MyONIMKYBaHHM TPH MaTepHaiia, Ha KOUTO
JUCEPTAaHTHT € CaMOCTOsITeNIeH aBTop. ABTOopedeparbT € U3rOTBEH KOPEKTHO U
0Tpa3sBa ChAbPKAHUETO HA JUCEPTALUATA.

JlucepTaniMOHHUST TPYT UMa OTIPEACIICHH HayYHHu puHocu. Ha 6a3ara Ha
JTUTEPATYpPHUST 0030p € Pa3KpPUTO CHCTOSHUETO HA HAYAHOTO OOy4YeHHUE II0
KOHEH CHOpPT U ca Ch3[aJ€HU BH3MOKHOCTH 33 YCHBBPIICHCTBAHETO MY. 3a
MPHB BT € pa3pad0TeHa JeTallHa CTPYKTypa 3a HauajaHO OO0y4YeHHEe MO KOHEH
CIIOPT, KOATO 00XBallla HEOOXOAUMUTE 3HAHUS U YMEHUS, NPEJICTABEHU B CElIEM
y4eOHM MOJyJia, BKJIIOYBAIIM 75 €IWHUIIM 3arjiaBusi, B KOUTO PYOPHUKUTE ca
oHarnenenu ¢ 22 ¢aina, cpappxkamm 793 cnaiiga. [logOpanw,
CUCTEMAaTU3HUPaHU, CKaHUpaHU U TpwioxkeHu ca Hajg 1200 pororpadum, cxemu,
CKHUIIM U YEPTEKH KbM ONPEACIICHUTE TEKCTOBE B CIIAliJIOBETE 3a AUTHTAIHO



npeacraBsiie ¢ PC u myntumenus. ChIECTBEH MPUHOC HA TUCEPTAIUATA €
pa3paboTeHaTa 3a MBPBU BT B bharapus cucreMa 3a KOMIUIEKCEH KOHTPOJ Ha
TeopeTHdyeckara, obmara Gu3nyecka U CleHHaIn3UpaHa MOArOTOBKA, KAKTO H
KOMITJICKCHA OIICHKAa 3a ISUIOCTHATa IMOATOTOBKA 3a HAYAJTHOTO OOYUYCHHE IIO
KOHEH crnopT. O0o0I1eHaTa sUI0CTHA OLIEHKA HA METOJMKATa OT AaHKETHUPAHUTE
CHEUUATUCTH (TPEHbOPH, HHCTPYKTOPH U ChCTE3ATENM) € MHOTO BUCOKaA (94%).

B nmcepranuoHHus TPyx ca JOMYCHATH OTACITHA TEXHUYECKU TPEIIKH,
KOHMTO HE ITOHM)KaBaT HETOBOTO JIOCTOMHCTBO.

3ak/IloueHue:

Ha 6a3ara Ha NOJIO)KUTEIIHUTE OUEHKH U O€3CIOPHUTE HAYUHO-TIPUIIOKHU
MPUHOCH Ha JHMCEPTAlMOHHUS TPYyJ Ha TeMa ,,BuzyanusupaHa METOAMKA 3a
HayaJlHO OO0y4YeHHE IO KOHEH CHOpPT KAaKTO U BHUCOKUTE MNPOPECHOHATHH
KadecTBa Ha TiI. ac. [Opu BbwneB pa mnpoBexaa OpPUTHMHAIHM HAy4YHH
U3CIIC[IBaHUs, IIpejlaraM Ha YBa)KaeMOTO HAY4YHO JXKypH Ja My IpUCHAU
oOpa3oBaTeyHaTa U Hay4Ha CTEIEH ,,JOKTOp” B MPO(ECHOHATIHOTO HapaBlIeHUE
7.6. Cnopr.
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